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Datums, laiks Pasakums Meérkauditorija, pieteiksanas
19.03. IT specialistu konsultacijas “Parbaudi savu datoru” Interesenti
9.00-19.00
Uz konsultaciju aicinats ikviens, kurs vélas parbaudit savu datoru un sanemt specialistu PieteikSanas noslégusies
ieteikumus.
Konsultacijas laika: Uz konsultaciju lidzi janem savs dators
— parbaudisim Jisu datora Windows operétajsistémas versiju un atjauninajumus;
— parliecinasimies, vai ir uzstadits antiviruss, vai tas pilda savas funkcijas;
— nepiecieSamibas gadijuma atjauninasim Adobe Flash, Adobe Reader, Java,
Interneta parlikprogrammu;
— piedavasim atinstalét nevajadzigas lietotnes;
— atbildésim uz Jums aktualiem un intereséjoSiem jautajumiem.
Konsultaciju laiki: 9.00 — 11.00; 11.00 — 13.00; 14.00 — 16.00; 16.00 — 18.00; 18.00 —
20.00.
Konsultdcijas vadis: Juris Krimins un Madars Skrodelis, Zemgales regiona kompetencu
attistibas centra Informdcijas resursu un tehnologiju nodalas specialisti
19.03. Seminars “Pasaule, kur lietas pienem leémumus” Interesenti
14.00 - 15.00
Lietu internets (no anglu val. — Internet of Things) ir tehnologija, kas strauji attistas un Pieteikties l1dz 16. martam
kura ikdienas priek$meti ir savienoti ar interneta savienojumu. So tehnologiju lietojam
Elektroniski: https://ej.uz/kme7
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ikdiena, pieméram, bankomati un karsu lasitaji, signalizaciju sistémas, Wi-fi izmantosana
transporta lidzek|os u.tml.
Seminara laika ieklausisimies specialista viedoklT un diskutésim par $adam témam:
— Lietu interneta attistiba;
— Viedas ierices;
— NepiecieSamie resursi;
—  Cilveku pamatvertibas un viedas ierices;
— Lémumu pienemsanas atskiribas;
— Problemsituacijas;
— Viedo iericu apdraudéjumi;
— Lietotaja atbildiba;
— Kopsavilkums.

Semindru vadis: Egils Stiirmanis, Informacijas tehnologiju drosibas incidentu novérsanas
institiicijas CERT.LV vadosais sistéemanalitikis

t. 63082101

20.03. Praktiska nodarbiba “Dazadi tieSsaisté pieejamie riki, kas var Jisu ikdienu padarit Mazo, mikro uznémumu parstavji un
9.30-11.00; ertaku” pasnodarbinatie
11.30-13.00
Mums katram ikdiena vienmeér ir lidz mobila ierice — jebkura viedierice vai portativais Pieteikties 1dz 19. martam
dators, un atrodoties arpus biroja bieZi vien ir nepiecieSams turpinat iesakto darbu ari
apus ta. Seminara apskatisim dazadus tiessaisté pieejamus rikus, kas |aus jums justies t. 63012155;
érti jebkura vieta, kur vien pieejams tieSsaistes savienojums. e-pasts: liga.mikelsone@zrkac.jelgava.lv
Nodarbibas ilgums - 1.5 h.
Nodarbibu vadis: Agris Kalnins, Zemgales regiona kompetencu attistibas centra
Uznéméjdarbibas atbalsta nodalas galvenais specialists
20.03. Individualas nodarbibas par e-pakalpojumu izmantosanu Interesenti
10.00-17.00

Nodarbibas paredzétas visiem interesentiem, kuri vélas uzzinat vairak par e-
pakalpojumiem un k|it par aktiviem to lietotajiem.

EDS sistéma un ienakumu deklaraciju aizpildisana e-vidg, internetbanku pakalpojumi,
Informacijas mekléSana datubazés, portala www.latvija.lv un Bibliotéku informacijas
sistémas ALISE lietoSana, informacijas meklétaji vai kads cits Jus intereséjoss temats.
Nodarbibu laiki (10.00 - 11.00; 11.00 - 12.00; 12.00 - 13.00; 13.00 - 14.00; 15.00 - 16.00;
16.00 - 17.00).

Nodarbibas vadis: Vija Rimdenoka, Zemgales redgiona kompetencu attistibas centra
Metodiskas bibliotékas vaditaja

PieteikSanas noslégusies
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21.03. Individualas konsultacijas “Gadzeti — ikdienas un biznesa lietu parvaldiba” Mazo, mikro uznémumu parstavji un
10.00 - 17.00 pasnodarbinatie
MEés katrs ikdiena, darba vai art uznémuma parvaldiba izmantojam dazadas mobilas
ierices. Bet daudzas lietas So riku izmantosana paliek neatklatas. Ka kontrolét, ka sekot Pieteikties lidz 19. martam
[idzi, ka sanemt e-pastus, ka planot darba dienas, ka uzturét kartibu iericé, ka
nodrosinat drosibu iericg, ja Sie un vél citi jautajumi ir nezinami, piesakies un rodi t. 63012155;
atbildes uz sev intereséjosiem jautajumiem. e-pasts: liga.mikelsone@zrkac.jelgava.lv
Izvélieties nodarbibas laiku (10.00 - 10.40; 11.00 - 11.40; 12.00 - 12.40; 14.15 - 15.00;
15.15-16.00; 16.15 - 17.00)
Konsultdcijas vadis: Agris Kalnins, Zemgales regiona kompetencu attistibas centra
Uznéméjdarbibas atbalsta nodalas galvenais specialists
21.03. Seminars “Ka drosi lietot datoru un internetu” Interesenti
15.00 - 16.00
Praktiska nodarbiba datorklasé. Uzzinasiet un izméginasiet: Pieteikties l1dz 19. martam
— Interneta parlikprogrammu inkognito reZima lietoSana;
— Drosu parolu izveide, eso%o parolu parbaude. Tiesaistes riks, lai parbauditu, cik | Elektroniski: http://ej.uz/zt3k
ilgs laiks batu nepiecie$ams, lai uzlauztu jasu paroli. Tie$saistes riks drodu paroju | t. 63082101
generésanai;
— TieSsaistes riks eso$as datora drosibas aizsardzibas parbaudei, cik pasargats ir
jusu dators no iespéjas inficéties ar datorvirusu tiessaiste;
— Drosakas programmas bezmaksas pretvirusu aizsardzibai un datora korektas
darbibas uzturésanai.
Semindru vadis: Reinis Rukmanis, Zemgales regiona kompetencu attistibas centra
datorzinibu pasniedzéjs
21.03. Seminars “Medijpratiba = 21. gs. 2x2” Interesenti
16.00-17.30

Medijpratiba ir vards, ko 21. gadsimta dzirdam biezi, bet ko gan tas sevit iek|auj?
— Ko nozimé bt izglitotam mediju joma, kritiski izvértét to radito saturu.
— Kada ir mediju loma un funkcijas demokratiska sabiedriba?
— Kas ir viltus zipas, un kapéc par tam batu jauztraucas?

Semindru vadis: Dzintars Zaliksnis, Ekonomikas un Kultdras augstskolas un Alberta
koledZas pasniedzéjs

Pieteikties lidz 20. martam

Elektroniski: http://ej.uz/qd4m
t. 63082101
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22.03. Individualas konsultacijas “Padomi marketinga riku izmantosana, veidojot video, Mazo, mikro uznémumu parstavji un
10.00 - 17.00 reklamas, infografikas” pasnodarbinatie
Praktisku padomu sniegS8ana majrazotajiem, amatniekiem un mazajiem uznéméjiem PieteikSanas noslégusies
palidzés uzlabot savu vizualo identitati timekli, nodrosinas kvalitativaku esoSo resursu
efektivitati, ka ari J]aus paplasinat esoSos komunikacijas tiklus, tadéjadi paaugstinot
konkurétspéju.
Izvélieties nodarbibas laiku (10.00 - 10.40; 11.00 - 11.40; 12.00 - 12.40; 14.15 - 15.00;
15.15-16.00; 16.15 - 17.00)
Konsultdcijas vadis: Agris Kalnins, Zemgales regiona kompetencu attistibas centra
Uznéméjdarbibas atbalsta nodalas galvenais specialists
22.03. Seminars , Fotografiju apstrade, izmantojot tieSsaistes riku ipiccy.com” Interesenti
15.00-17.00 Fotoattélu apstrade ir kluvusi par neatnemamu masu virtualas vides dzives sastavdalu. PieteikSanas noslégusies
Attélu apstrades tieSsaistes riks ipiccy.com piedava daudz noderigas foto apstrades
iespéjas, ka ari dazadus grafiska dizaina rikus. Seminars paredzéties visiem
interesentiem. Bls iespéja apgit fotografiju apstradi, izmantojot tieSsaistes rika
piedavatos efektus, ka art kolazu veidosanu, logo izstradi u.c.
Semindru vadis: Meldra Sadre, Zemgales rediona kompetencu attistibas centra IT
specialiste

Vairak par pasakumiem Jelgava majas lapas www.jelgava.lv un www.zrkac.lv, par pasakumiem Latvija — www.eprasmes.|v.
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